La nueva generacion en radiocirugia: ZAP-X®
Radiotherapia de alta precision
para tumores cerebrales y metastasis cerebrales

Bonifatius Hospital
Lingen



,Mi CEREBRO, mi YO"




Queridos pacientes
iQueridos familiares!

El diagndstico de tumores o metastasis, en especial las cerebrales, ya sea en
el curso de otra enfermedad cancerosa o como hallazgo primario,
representa un punto de inflexién especial en la vida de las personas y los
cercanos a ellas. El miedo a cambios de personalidad y pérdida de memoria
es grande. Actualmente existen varias opciones de tratamiento.

Somos la primera clinica en Alemania y Europa en ofrecer la innovadora
radiocirugia estereotactica (SRS) ZAP-X®. Esta representa una alternativa o
un complemento a la cirugiay la radioterapia tradicionales. Los tumoresy las
metastasis cerebrales pueden volverse inofensivas mediante una radiacién
alta y precisa, manteniendo la maxima proteccion del tejido sano
circundante. La terapia es indolora. No se requiere anestesia. El tratamiento
ambulatorio permite a los pacientes volver a su entorno familiar el mismo
dia.

Dado que las diferentes disciplinas médicas son importantes para el trata-
miento de los tumores cerebrales, es claramente necesario el trabajo en
conjunto de los especialistas médicos. Las intervenciones con ZAP-X®
también se presentan al Comité de Tumores (Tomor Board), donde neuroci-
rujanos, neurdlogos, radioterapeutas y oncélogos analizan la enfermedad
del pacientey elaboran el mejor tratamiento individual.

Estaremos encantados de informarle personalmente sobre las opciones de
tratamiento con ZAP-X®. Contdctenos directamente o a través de su médico
tratante.

Cordialmente
Prof. (UCPY) Dr. (PY) Peter Douglas Klassen
Especialista en Neurocirugia (EANS)

Certificado de Maestria de la Sociedad Alemana de la Columna Vertebral
(DWG)



La plataforma de radi®cirugia ZAP-X es'una alternativa no invasiva a la cirugia y
la radioterapia tradicional. Es una de las ultimas tecnologias en radiocirugia,
en cuanto alaseguridad del paciente.

“Desarrollamos ZAP-X® especialmen-
te para el cerebro.

Con el Prof. Dr. Klassen y su equipo
tenemos un médico competente que
ahora también ofrece la ultima
radiocirugia estereotdctica en

Europa "

ZAP Surgical® fue fundada en 2014
por el Dr. John Adler. Es profesor de
neurocirugia y radio-oncologia en la
Universidad de Stanford y también
inventor del sistema de radiocirugia
robdtica CyberKnife® y fundador de
Accuray, Inc. En 2018, el Dr. Adler
recibié el Premio Cushing a la
Excelencia Técnica e Innovacion en
Neurocirugia de la Asociacién
Estadounidense de neurocirugia
(AANS).

Foto: ZAP Surgical




Hace anos, fallecieron de cancer la
madre y el amigo mas cercano del
Prof. Dr. Klassen en su pais natal
Paraguay.

Ambas sufrieron metastasis cerebra-
les de cancer de mama y pulmén
respectivamente..

,En tales casos, los pacientes tienen
frecuentemente solamente acceso a
atencion de primera clase en las
grandes ciudades", dice el Prof. Dr.
Klassen. "Con la nueva tecnologia
ZAP-X® serd también el tratamiento
mds avanzado en radiocirugia
estereotdctica disponible cerca de su
hogar en Alemania."




Indicacion:
El tratamiento con ZAP-X® es posible en el drea de la cabeza y el
cuello para:

Tumores benignos
Meningioma
Neurinoma
Adenoma pituitario
Malformaciones vasculares
Tumores malignos
Metastasis
Neuromodulacién y dolor
Neuralgia trigeminal
Neuralgia hipoglosa
Epilepsia del I6bulo temporal



ermanece intacto
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Pasos del tratamiento: simple, individual y preciso

Hemos desarrollado un proceso de tratamiento sencillo e individual para el
paciente, para mejorar la calidad de viday hacer que las personas regresen a sus
hogares rapidamente. Aqui puede descubrir cdmo realizamos la irradiacién de
alta precisién con el ZAP-X® en el Bonifatius Hospital Lingen.

Paso 1 Diagnéstico

El paciente se pone en contacto con
nosotros por correo electrénico o
personalmente y nos envia sus hal-
lazgos con imdagenes de CT y MRT que
muestran el tamafo, la forma y la
ubicacion deltumor o las metdstasis. En
un equipo de neurocirujanos, radiote-
rapeutas, y después de la presentacion
de los hallazgos en la conferencia del
Comité de Tumores del centro ZAP-X
del Bonifatius Hospital Lingen, se
coordina con el paciente el procedi-
miento terapéutico.

Paso 2 Planificacién

Si el tratamiento médico con ZAP-X® es apropiado, los médicos, los fisicos
biomédicosy los radioterapeutas evalian conjuntamente los estudios.

Los datos de CT y MRT se transfieren a la computadora para su planificacién. A
partir del examen detallado del tumor o metastasis se calcula cémo y en qué
dosificacién se llevard a cabo lairradiacion de alta precision, y cdmo protejer el




Paso 3 Dia de tratamiento

El dia del tratamiento, nuestro equipo prepara al paciente. En una cdmoda
posicion acostada (con musica de fondo si lo desea) se coloca la mascara de
inmovilizacién transpirable que fue confeccionada, adaptada e individualizada
para el paciente.

Dependiendo del diagnéstico, la duracion de lairradiacion es de un promedio de
45 minutos. Nuestro equipo médico permanece en la habitacidon y directamente
en contacto con el paciente. Una persona de su confianza también puede estar
cerca.

Durante el tratamiento, un tumor puede cambiar de posicién debido a los
movimientos del paciente. Gracias a la guia de imagen inteligente, que permite
la localizacién permanente y el posicionamiento en tiempo real del tumor o
metastasis, ZAP-X® corrige de manera automdtica el dangulo deirradiacion. Esto
también permite interrumpir el tratamiento, por ejemplo para beber agua o
levantarse brevemente.

Despues del Tratamiento y una evaluacidn post interventional, el paciente

puede salir de nuestro centro ZAP-X® el mismo dia.
.

Paso 4 Control

Regularmente verificamos y documentamos como el tumor o las metastasis
reaccionan a la radiacién. Algunos tumores o metastasis desaparecen mas
lentamente que otros, algunos dejan de crecer inmediatamente y no muestran
mas actividad. En casos raros, se requiere un tratamiento adicional del tejido ya
irradiado.

Dependiendo del diagndstico individual, se planifica el primer controlalos3a6
meses después del tratamiento. Para esto, necesitamos imagenes de resonan-
cia magnética actuales. Estas imagenes de control se pueden realizar en el
Bonifatius Hospital o en el lugar de residencia enviando las imagenes al centro
de ZAP-X®.
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Hagase 3 preguntas importantes *

A veces, debe tomar decisiones sobre su tratamiento médico individual.
Asegurese de obtener respuestas a estas 3 preguntas.

- ¢Que opciones tengo? (incluyendo esperar y observar)

- ¢Cémo puedo obtener apoyo para tomar una decision que sea adecuada para
mi?

éTienes mas preguntas? jHablenos sobre lo que es importante para Usted!

Isabelle Scholl, Anja Lindig, Pola Hahlweg, Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf
Version 03/2018

This work is licensed under the Creative Commons Attribution 4.0 International (CC BY
4.0). To view a copy of the license, visit https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

*Quelle: Lindig et al. Health Expect. 2020;00:1-16 (DOI: 10.1111/hex.13114)
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Notas personales



Dénde estamos: Centro ZAP-X® en Bonifatius Hospital Lingen

El Bonifatius Hospital Lingen es un hospital catdlico dirigido por una empresa
sin fines de lucro GmbH y fue votado como uno de los mejores hospitales de
Baja Sajonia en relacién a otros hospitales del mismo tamafio. El Unico
accionista de gGmbH es St. Bonifatius Hospitalgesellschaft Lingen e.V.

ar Unser Verbund
Das ist die St. Bonifatius Hospitalgesellschaft
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Su camino al centro ZAP-X ® en el Bonifatius Hospital Lingen

Technik E

MVZ Neurochirurgie
und Klinik fir Wirbelsaulenchirurgie
& Neurotraumatologie
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Nuestros socios de cooperacion: "tu CEREBRO - tu YO"
Enla parte médica

Consultorio conjunto regional para radioterapia Nordhorn - Meppen
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Dr. Davar Hatami Dr.Jorg Harmsen
Especialista en radioterapia Experto en fisica médica
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Univ. Prof. Dr. medicina Maximilian |. Ruge Priv.-Doz. Dr. rer. nat. Harald Treuer

Jefe de Departamento de oncologia Jefe de Departamento Jefe de Fisica
estereotaxicay radiocirugia Médica
Especialista en neurocirugl’a Foto: Conventus Congressmanagement

Foto: Michael Wodak / MedizinFotoKdln & Marketing GmbH

Enla Ciencia e investigacion
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Talleres fisico-técnicos Dr. Pychlau GmbH
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Centro ZAP-X® del Bonifatius Hospital Lingen

Equipo médico:

Prof. (UCPY) Dr. (PY) Peter Douglas Klassen Dr. Bert Baume
Especialista en neurocirugia (EANS) Especialista en neurocirugia
Certificado de maestra de la DWG Certificado de maestra de la DWG

Dr. Victor Velazquez Sanchez
Especialista en neurocirugia
Certificado basico de la DWG

Case Management

I
Edelgard Klassen B. Sc., MBA Marita Wester

Coordinacién y manejo de pacientes Asistente médica

Detalles de contacto:
Teléfono: 0591 910 4560 Fax: 0591910 4562
Correo: info@ZAP-X.de Internet: www.ZAP-X.de

No teme en contactarnos directamente con sus preguntas, inquietudes y
consideraciones. Puede traer a alguien de su confianza a la reunién inicial.
Ademas de aleman, ofrecemos asesoramiento en inglés, espaiol, arabe y
griego.

Tu equipo del Centro ZAP-X®
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Bonifatius Hospital
Lingen

Akademisches Lehrkrankenhaus
der Westfalischen Wilhelms-Universitat Miinster

Bonifatius Hospital Lingen gGmbH
WilhelmstralRe 13 | 49808 Lingen

Tel: 0591 910-0 | Fax: 0591 910-1290
www.bonifatius-hospital-lingen.de

Eine Einrichtung der St. Bonifatius Hospitalgesellschaft

ZAP-X® Zentrum

Prof. (UCPY) Dr. (PY) Peter Douglas Klassen
Tel: 0591 910-4560 | Fax: 0591 910-4562
info@zap-x.de

www.ZAP-X.de

Fotos und Animationen vom ZAP-X® VOh?EAP

michaelferdinandwagner | st. bonifatius hospitalgesellschaft



